What is an Essay?

Что такое Эссе? 

Содержание 

1.  Что такое эссе и для чего его пишут

2. Виды эссе

3. Структура эссе

4. Чего нужно избегать при написании эссе

Перед написанием этой работы я в первую очередь задался вопросом, имею ли я права писать данную работу, ведь чтобы сделать что-то качественно, нужно быть экспертом в данной сфере. Ни в коем случае не претендуя на звание эксперта в области написания эссе, или письменной работы, я все же решился написать ее, так как, во-первых, с недавнего времени я открыл для себя то, что у многих людей в академическом кругу, в том числе и у меня есть малые представления о том, что такое письменная работа. Во-вторых,    проведя ни много ни мало 8 месяцев в Америке, где мне за все время обучения только и пытались привить навыки написания качественной работы, я думаю нужно попытаться слепить что-то стоящее. 
Да и еще раз да, за океаном письменная работа является основным видом контроля знаний студентов и последние каждую неделю сдают так называемый «paper» и три больших этих пэйперов за семестр. Почему? А все очень просто. Во-первых, письменная работа позволяет более полно оценить способности студента, а именно:
- его способность аналитически рассуждать

- способность понимать изучаемый материал

- способность грамотно изложить свои мысли

Ведь недаром говорят, что бумага все стерпит, так и здесь при написании, студент вправе написать все что угодно при этом не торопясь и не запинаясь, чего нельзя сказать о словесном изложении.  Сколько раз приходилось мне наблюдать студентов, которые, запинаясь, не могли изложить толком материал, к которому много готовились.  Но как это часто бывает в жизни, что не все поддается логике, я думаю, и это сугубо мое личное мнение, что студенту лучше сначала научиться читать (читать, оказывается, тоже нужно уметь, об этом я расскажу позже), потом писать, и уж потом только говорить. Я ни в коем случае ни занижаю важность вербального изложения, но письменность имеет много плюсов. Кстати, предыдущее предложение является темой для хорошего “Argument” эссе, но об этом позже.

Во-вторых, письменная работа студента облегчает работу преподавателю. Не тратя времени на выслушивания студентов, можно быстро проверить его работу и убедиться, насколько студент подготовлен. Конечно же, эти утверждения справедливы только в том случае, если студент написал эссе собственноручно и не скопировал ее с интернета или книги. Здесь очень важно отметить очень важный момент, с появлением интернета потребность написания эссе еще сильней усилилась. Как говорится, у медали есть две стороны. Конечно же, интернет принес много пользы для умеющих пользоваться, в особенности в области образования. Огромное количество видео, аудио и текстовых материалов в сети, позволяют получать знания, не выходя из дома. Но с другой стороны интернет сыграл злую шутку с тем же, образованием. И все прекрасно понимают, о чем идет речь, а речь идет о плагиате. Все мы отлично знаем о таком феномене, когда студенты копируют все что только можно, начиная с рефератов заканчивая дипломами. Тогда спрашивается, а где же сам процесс обучения? Неужели студенты и мы просто превратились в перекладчиков бумаг. Вспоминается мне случай в Америке, когда преподаватель дал мне задание написать определение одного термина, и я преспокойно скопировал его с интернета прямо на уроке. Поскольку я работал в группе, остальные ребята сделали свою часть работы как надо и в конце мы объединили наши предложения в одно эссе. Эффект был ошеломляющим. Мало того что преподаватель даже ни стала проверять работу, ребята которые работали со мной просто отказывались в дальнейшем работать со мной в группе.  А все из-за того что я переписал пару предложений. Теперь просто поражаешься как мы раньше, и студенты сейчас так спокойно относятся списыванию с интернета или других ресурсов. А ведь учись я в магистратуре или в бакалавриате в той же Америке, меня бы просто отчислили за плагиат, как позже мне сообщила тот же преподаватель. Вот такое суровое наказание ожидает любого, кто совершит это, ни много ни мало. Означает ли это что нельзя пользоваться ресурсами? Конечно же, нет, а как правильно пользоваться ресурсами я опишу в дальнейших разделах. 
2. Так что же такое эссе? Поскольку я не могу похвастаться мудростью фраз, обращусь к ресурсам интернета- «Эссе - это прозаическое сочинение — рассуждение небольшого объема со свободной композицией. Жанр критики и публицистики, свободная трактовка какой—либо проблемы. Эссе выражает индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или вопросу и заведомо не претендует на определяющую или исчерпывающую трактовку предмета» [1]. Что можно извлечь из вышесказанного? Эссе можно назвать в какой-то степени сочинением, в которой автор заставляет задуматься читателя. Главная цель для преподавателя это научить студента «четко и грамотно формулировать мысли, структурировать информацию, использовать основные категории анализа, выделять причинно—следственные связи, иллюстрировать понятия соответствующими примерами, аргументировать свои выводы; овладеть научным стилем речи»  [1]. У нас естественно все так устроено, что никто студентов ни учит технике письма с самого раннего этапа обучения. Задаем мы им рефераты и СРСП всяческие, а они их копируют вместе с титульными листами и все рады. А дайка ты ему написать что-нибудь от себя, так он два слова не свяжет. Все голословно считают, что студент должен знать как писать в априори. Но если посудить, у нас и в школе особо никто не придает этому большое значение. В этом я убедился сам, когда дал задание написать эссе студентам последнего курса. Даже те студенты, от которых я ожидал мало-мальски приличное эссе, ни смогли продемонстрировать, ни умение излагать свои мысли доходчиво, ни умение соблюдать структуру,  ни даже правильно пользоваться грамматикой. Но все же, я был рад увидеть студентов, которые за много лет, впервые что-то сами написали и открыли глаза на свои проблемы, о существовании которых они и не подозревали. 
Возвращаясь к проблеме плагиата, нужно подчеркнуть особую роль эссе т.к. в ней студент излагает именно свои мысли и развивает способность грамотно их выкладывать. Излагая свои мысли, студент может подкреплять их доводами, аргументами, цитатами пользуясь при этом  разными ресурсами. Тема эссе ни в коем случае ни должна излагать сухие факты, побуждение к размышлению и есть главная задача эссе. Чтобы читатель понял, о чем идет речь, можно предложить такие темы как «Важность постройки заводов по изготовлению деревянных конструкций в ВКО». Здесь студент может привести такие доводы как: наш регион обладает большими лесными ресурсами; в нашем регионе суровые климатические условия и древесина как нельзя лучше подходит как теплоизоляционный материал; малоэтажное строительство актуально для нашего региона; древесина является обновляемым ресурсом. Доводов очень много и студент в своем эссе может дать пищу для размышления. Для сравнения, если дать студенту задание написать реферат или СРС на тему «Использование деревянных конструкций в нашем регионе», он как это повелось, просто соберет материал и скопирует их в реферат. Его реферат будет полон какими-то фактами, чужими мнениями и т.д. и весь его труд будет состоять только в том, чтобы скомпоновать все в одну работу, а осталось ли что-либо в голове, это большой вопрос. Примером темы эссе может послужить следующая тема - «Как интернет влияет на снижение концентрации при чтении». Какие доводы может привести автор, вы можете догадаться сами.      
ВИДЫ ЭССЕ
 Естественно, автор эссе преследует какую-то цель в своей работе. В своей книге “The Bedford Handbook” авторы Diana Hackler и Nancy Sommers приводят около 15 целей, которые преследует любой автор при написании чего либо. Но мы ограничимся четырьмя, так как именно они используются в академической среде, а именно:

а) Описательный (expository)
б) Убеждающий (persuasive)
в) Аналитический (analytical)
                г) Аргументирование (argumentative)
а) Как и говорит за себя название, в описательном эссе студент описывает какую-то проблему, идею и вообще все что угодно. Например, писатель может выложить свое мнение на волнующую его проблему. Данный вид также можно сравнить с суммированием, где студент кратко суммирует прочитанный материал (материалом здесь, конечно же, будет задание преподавателя), давая при этом свое мнение. В общем, суммировать можно что угодно, начиная со статьи заканчивая книгой. В западной системе образования этот вид эссе занимает львиную долю. Здесь основная задача преподавателя - понять, понял ли студент прочитанный  материал и что он о нем думает. Поскольку обучение предполагает собой чтение огромного количества материала (по крайней мере, в США), способность выделить основные идеи материала и изложить их в грамотной письменной форме и является основной целью данного вида эссе. Здесь как раз, таки и важно студенту знать структуру эссе. Ведь сами подумайте, если вам дали материал для чтения на 20-50 стр. и вам нужно написать максимум 2 страницы эссе в течение недели (что является нормальной практикой в США) и у вас 4 предмета, то легко подсчитать, что вам нужно прочитать 80-200 стр. материала и написать около 8 листов эссе за неделю, ни говоря уже о других заданиях. От этого может пойти кругом голова. Но знающий структуру эссе человек и, конечно же, читающий человек, сразу смекнет, где в материале находится тезис, основные идеи и вообще о чем весь материал. В итоге студент сможет написать более или менее приличный материал, доказав при этом профессору что материал был прочитан и понят. Отличительная особенность данного эссе в том, что студент не только суммирует, но и дает свое мнение относительно прочитанного материала, тем самым показывая, умение оценивать что либо.  
Маленькое отступление. Как неустанно твердил нам наш преподаватель Michael Grunwald из MIT (Massachusetts Institute of Technology, между прочим лучший тех. университет в США ) “Чтобы уметь писать, нужно уметь читать”. На самом деле значение чтения трудно переоценить. Кто же может хорошо написать описательное эссе, и вообще любое эссе? Ответ напрашивается сам собой, тот, кто читает, и не мало. Поступая в ВУЗ в США, вы обязательно должны будете продемонстрировать умение понимать текст, не то ваша учеба превратится для вас в мучение. Вообще, сейчас ученые всего мира, особенно психологи, бьют тревогу из-за резкого сокращения числа читающих людей, и даже нации, когда-то считавшиеся исконно много читающими, сдают свои позиции. Умные люди предсказывают в ближайшем будущем быстрый процесс «дебилизации» общества из-за спада интереса к книгам. Да вы не ослышались, я сказал к книгам, а не к чтению. Некоторые даже предсказывают, что если мы перейдем на электронные носители, такие как электронные книги, и откажемся от традиционных бумажных книг, мы пойдем обратным путем и успешно превратимся в обезьян. Конечно, это резко сказано, тем более я не из тех, кто верит в теорию Дарвина, но тенденция действительно наблюдается. Был у меня в Америке еще один преподаватель, имя которого Michael Feldman, человеком он был пожилым и видавшим виды. Так вот он раскрыл мне глаза на данную проблему. Оказывается, когда он был молод, единственным развлечением для него и его подобным было чтение. Тогда уже были телевизоры, но смотреть на них было не очень приятно, так как, они были маленькие, серые и кроме того слушать постоянно новости ни очень приятно, согласитесь. Но что происходит сейчас? Зачем же сейчас читать детям, когда есть яркие и цветные экраны ТВ, компьютеров, планшетов и Бог весь чего. Сомневаюсь я, что тот же Feldman прочитал бы добрую сотню книг, родившись, он в эту эпоху. Так с какой же проблемой столкнулся весь развитый мир? Дети и молодежь не читают, но чтение никто ни отменял в академической среде. Как часто мы слышим, что американские школьники самые тупые в мире, а иногда и не только школьники. Да они действительно не блещут умом, и это как раз таки проявляется при поступлении в высшую школу, когда выясняется, что читают они ни совсем быстро и понимают соответственно тоже ни быстро. Вот теперь я прерву мое отступление и повторю то, о чем сказал в начале (мотайте на ус, хороший пример заканчивать эссе, это повторять то, что было сказано в начале, дабы напомнить читателю главную идею эссе), хороший писатель это, прежде всего хороший читатель. А хороший читатель – хороший студент (здесь я применил причинно-следственную связь, хорошая техника при аргументировании).
б) Во втором виде эссе писатель преследует собой целью убедить аудиторию принять его позицию, на какую либо проблему или точку зрения. Здесь студент должен быть логичным настолько, насколько это возможно, и ясно продемонстрировать свою точку зрения. Отличительные признаки этого эссе:
· Ясная точка зрения

· Привлечение интереса читателя

· Логичное обоснование

· Твердые доказательства

· Студент должен показать хорошую осведомленность о излагаемой проблеме

· Быть более объективным (не демонстрировать личные чувства)
· Один параграф содержит только одну идею

· Сильное заключение. [9]  
в) Аналитическое эссе также занимает большую нишу в академическом мире рядом с описательным эссе. Студент в этом виде эссе анализирует, изучает и интерпретирует какое-то событие, явление, книгу или статью. Самую большую пользу, которую получает студент в этом эссе это развитие аналитического мышления. Здесь читатель может прийти в замешательство, так как, данное эссе очень похоже на описательное эссе. Но как я говорил ранее, в описательном эссе студент в основном суммирует прочитанный материал и кратко дает свое мнение. В данном же эссе студент не только прочитывает материал, но и анализирует его. К примеру, если студент не согласен с какими-то утверждениями или даже фактами автора, он об этом с радостью должен сообщить в своем эссе. Естественно студент должен привести в этом случае жесткие доводы. 
Какая же польза от способности хорошо анализировать? Способность анализировать это чуть ли не главное качество исследователя, ученого, и вообще человека кто мало-мальски пытается соображать. Как говорили мне преподаватели в Америке, настоящий ученый должен подвергать сомнению абсолютно все. Для яркой иллюстрации я продемонстрирую такой пример из жизни. Представьте, что на рынке лекарств появилось новое средство, которое обещает избавить вас от многих болезней. Оно естественно дорогое. Вы, прежде чем взять его, как это принято, сначала попытаетесь исследовать его. Для этого вы посмотрите рекламу, опросите людей, кто принимал его и т.д. А что если у вас нет возможности спросить у реальных людей кто принимал его? или же это лекарство совершенно новое и вы, как и все, новичок? но ведь соблазн большой, а вдруг это действительно панацея? И вот у вас остается только небольшой выбор, посмотреть рекламу, поговорить с продавцом и прочитать официальное показание с результатами научных исследований. Первые два варианта отпадают по известной причине. Тогда остается только прочитать брошюрку, где все написано мелким шрифтом, но верить написанному можно, так как это документ. Так вот вы читаете и там написано примерно следующее «После опытных исследований в N лаборатории ученые выяснили, что 18 больных из 20 вылечились от болезни после месяца применения данного препарата». Вас, конечно, впечатлит такой высокий процент излечившихся, и вы твердо решите купить его. Но если вдуматься, и немного проанализировать, то можно подвергнуть сомнению эти результаты. Так как нужно уточнить:

- какой был возраст больных;

- на какой стадии была их болезнь изначально;

- принимали ли больные одни и те же дозы.
К этому списку можно было бы еще подкинуть парочку, но суть, ни в этом. Суть в том, что после грамотного анализа, вы сможете увидеть более четкую картину и ни пойдете на поводу у сомнительных аргументов. Так же и в научном кругу, более адекватные данные являются более убедительными. И как раз таки задачей студента является продемонстрировать четкий анализ проблемы в эссе. А если студент умеет грамотно анализировать, то и проводить самостоятельно исследование будет для него не проблемой. 
 Отличительные признаки эссе:
· Во введении (1-й параграф) студент обязан презентовать проблему, которую он собирается обсуждать. Допустим если это текст, студент должен ознакомить с идеей этого текста (часто это предложение называют тезисом);
· В основной части студент должен показать свой аргумент (согласен он с автором или нет). Далее в анализе студент может раскрыть карты автора текста, показывая, какими приемами, пользуется автор, чтобы убедить аудиторию. Здесь студент может решить, убедителен ли автор или нет;

· После основной части следует часть собственной реакции. Здесь студент демонстрирует уже только свои впечатления на данную проблему. Например, если в основной части студент обсуждал текст автора, то в этой части студент дает уже свои доводы, примеры, цифры и т.д. на данную проблему извне. 
· В заключении студент объясняет связь между аргументом и текстом автора (подкрепляет ли текст, аргумент автора, или нет?). [9]  

г) Далее мы переходим к последнему виду эссе, которое называется «Argumentative essay». Слово Argument имеет корень “argue” что означает «спор». Здесь можно догадаться, что целью автора является защита, какой либо позиции по какому-то вопросу. Это может быть все что угодно, к примеру, экологические аспекты некоего предприятия (постройки завода, например). Этот вид эссе можно спутать со вторым видом эссе (Persuasive), однако разница все-таки существенная. Если в убеждающем эссе студент просто пытается убедить в чем-то аудиторию, при этом, не выступая против конкретно какой-то точки зрения, то в аргументном эссе студент выступает в оппозиции какой-то идее. К примеру, если студент прочитал в газете статью о важности постройки нового завода по производству шифера, а он против этого предприятия из-за экологических нюансов, то здесь он может смело использовать данный вид эссе, встав в оппозицию. 
Отличительные признаки эссе:

· Аргумент должен быть сфокусированным

· Аргумент должен быть ясным утверждением (риторический вопрос или просто вопрос неприемлем)
· Иметь достоверные доказательства
· Аргумент должен иметь также контраргументы (этим студент показывает всесторонний подход к делу). К контраргументам нужно представить решение, в обратном случае аргумент будет ослаблен 

· Студент должен использовать переходные фразы (о них подробнее будет позже), эти фразы будут сигнализировать согласованность или контрастность идей

· В конце сильное заключение. [9]  
Вот пожалуй основная масса того что я хотел сказать. Теперь дело осталось за малым, но за не менее важным, т.е. структуры эссе. Хотелось бы привести примеры аргументного и аналитического эссе, но чтобы не загромождать материал и не сжимать и без того сжатую информацию, я откажусь от этой идеи. К тому же если у преподавателей возникнет желание ознакомиться более подробно с данными видами эссе я могу написать еще отдельный материал для этого. К тому же я мог бы привести примеры эссе на русском языке с других источников. К сожалению, после тщетных поисков мне не удалось найти такие примеры, которые бы ясно иллюстрировали приведенные мной концепции.  Чего не скажешь о ресурсах на английском языке. Но для их перевода требуется время и если возникнет в этом потребность, я обязательно переведу.
СТРУКТУРА ЭССЕ
Структура эссе это каркас работы. Существует множество структур для написания эссе, но мы рассмотрим самые классические варианты. Вы можете спросить, зачем же нужна структура, ведь если все писатели будут использовать одни и те же построения, то работы будут схожими и оригинальность сильно пострадает. Но как выясняется, фиксированная структура помогает:
- сэкономить время при написании (студенту), и при проверке (преподавателю);

- донести свои мысли и идеи кратко и ясно;

- умело использовать приемы доклада и убеждения. 

Ко всему прочему, как бы люди не пытались использовать одну и ту же структуру, эссе всегда будут разными, так как, каждый человек индивидуален и многое зависит от знания, опыта и умения писателя. 

На первый взгляд структура эссе может показаться слишком простой, потому как любое эссе состоит из трех частей: 

1.  Введение (обычно 1 параграф); 

2.  Основная часть, которую также называют «body», что в переводе означает «тело» (3 и больше параграфов);

3. Заключение (также как введение 1 параграф). 

Но чтобы создать что-то действительно стоящее, нужно уметь включать, ни малую долю фантазии и изобретательности. Ниже я приведу пример описательного эссе, которое состоит из пяти параграфов. На самом деле оно состоит из 20 параграфов, но я сократил ее до пяти, по известным причинам. Статья взята из методического пособия «Проектирование и испытание деревянных конструкций» [3], и некоторые ее части изменены для более ясного восприятия. Пожалуйста, внимательно прочтите данную статью, или может даже несколько раз, чтобы увидеть за ней четкую структуру. 
Деревянные конструкции в строительстве

Наша страна располагает огромными лесными ресурсами, значительная часть которых используется в строительстве. Растут масштабы производства строительных конструкций и элементов из дерева, расширяется сфера их применения. В настоящее время создана отечественная индустрия «древостроения». Из древесины изготовляют разнообразные клееные деревянные конструкции, жилые дома,    мобильные (инвентарные) здания, паркетные доски и щитовой паркет, столярные изделия и погонажные детали, встроенную мебель, древесно-стружечные, древесноволокнистые, арболит и другую продукцию.

Одним из эффективных направлений в индустриализации строительства является применение деревянных клееных конструкций, позволяющих существенно увеличить долговечность сооружений (особенно эксплуатируемых в агрессивных средах), сократить массу зданий и обеспечить большую экономию металла. Производство таких конструкций в нашей стране значительно возрастает. В настоящее время разработана широкая номенклатура клееных конструкций. В их числе: арочные большепролетные (до 45 м) конструкции, гнутоклееные рамы (рис. 1.1), балки и стрельчатые арки пролетом до 24 м, трехшарнирные арки пролетом до 18 м.

В последнее десятилетие значительно увеличивается выпуск деревянных домов заводского изготовления с новыми архитектурно-планировочными и конструктивными решениями и мобильных (инвентарных) зданий. Для более широкого использования деревянных конструкций и элементов намечено внедрение прогрессивных экономичных технологических линий и оборудования для производства деревянных панельных домов, деревянных клееных конструкций.

 В различных климатических зонах успешно зарекомендовал себя арболит. Заметно увеличивается число предприятий, выпускающих строительную продукцию из арболита. На этих предприятиях применяются отечественные технологии силового вибропроката и вибропрессования. Созданы возможности начать выпуск широкой номенклатуры арболитовых изделий и конструкций различной конфигурации с более высокой заводской готовностью, в том числе крупноформатных стеновых панелей и плит перекрытий комплектной поставки.

С развитием технологии и науки номенклатура продукций из древесины также увеличивается. Поскольку наша родина обладает огромными ресурсами древесины, деревянные конструкции более чем актуальны для нашего государства. Производство клееных конструкций, мобильных  домов и изделий из арболита является существенным прорывом в данной сфере. Хотя и древесина является возобновляемым ресурсом, нужно внимательно беречь наши ресурсы, ведь немало примеров из истории, когда богатые на ресурсы  страны лишались всего, из-за неправильного использования природных ресурсов и за очень короткий срок.
Как вы, наверное, уже заметили, эссе начинается с введения, где автор знакомит читателей с тем, о чем он собирается говорить в основной части. Поэтому любое введение должно:

- привлечь внимание читателя, чтобы возбудить интерес (вспомните, как вы читаете газеты, только то, что интересно вначале, привлекает внимание читателя);

- кратко ознакомить читателя с главной темой эссе.

Чтобы привлечь внимание читателя используется так называемый “hook” (крючок). Есть огромное количество методов как это сделать, вот пара из них:  риторический или простой вопрос; шокирующее утверждение; предыстория чего-то; цитата и т.п. Для примера: Леса Амазонки теряют территорию леса с размером семи бейсбольных полей ежеминутно. 
Обязательно во введении должен быть тезис. Тезисом является одно предложение, которое может находиться вначале или в конце введения (предпочтительнее в конце). Тезисом может служить точка зрения писателя на проблему, о которой он пишет (если это аналитическое или аргументативное эссе). Или же, это может быть краткое суммирование всех аспектов, которых затронет писатель. В нашем примере, если вы взглянете на последнее предложение введения (1 пар-ф), то вы заметите там об упоминании таких слов как: клееные конструкции, мобильные здания и арболит. Далее, три параграфа основной части, как раз таки, посвящены этим трем видам конструкций.  Да, все так просто, а главное удобно. 
Теперь перейдем к основной части. Главное правило основной части это содержание только одной идеи. Посмотрите опять на наш пример и вы, например, увидите, что второй параграф эссе (или первый пар-ф основной части) рассматривает только клееные конструкции, и не более. Заметьте также, что первое предложение во всех трех параграфов знакомит с идеей параграфа. А теперь вспомните момент, когда я обсуждал описательное эссе и говорил о трудностях, возникающих при задании большого количества материала для чтения, когда студентам нужно суммировать прочитанный материал. Так вот, если учесть, что каждый параграф основной части (самой большой) содержит только одну идею и первое предложение сообщает о ней, то студенту уже становится легче понять основные идеи работы и смело суммировать информацию, не тратя при этом времени на детальное чтение и раздумье о том, что важно, а что нет. Действительно, некоторые работы могут содержать огромное количество деталей, и студенту порой трудно понять какая информация важнее. И здесь возникает еще один важный вопрос. А нужно ли вообще студенту запоминать все детали (цифры, даты, графики и т.д.)? Я не хочу вдаваться в подробности и распространяться на тему «как устроен наш мозг и как работает наша память», но в одном я совершенно уверен, запоминать все детали совершенно не нужно. Во-первых, они все равно забудутся, во-вторых, все эти цифры и данные служат только для того чтобы подкрепить главную идею автора, уловить которую и должен студент.  
Далее студент должен приводить примеры, иллюстрации, доводы и т.д. в главной части. Здесь нельзя скупиться на цифрах, статистике, графиках и т.д. Ведь именно в этой части студент подкрепляет то, что было сказано в тезисе (во введении). 
Еще один показатель, учитываемый при оценке эссе, это связь между идеями, предложениями и параграфами. Иными словами поток мыслей должен идти непрерывно и связь не должна обрываться. То есть каждый параграф должен четко связываться с предыдущим и следующим параграфом также как и предложения. Не следует знакомить читателя с новой идеей, не связав его с предыдущей. Связи могут выявлять контрастность, последовательность, сравнение, дополнение, обобщение, иллюстрацию и многое другое. Здесь на помощь приходят союзы и союзные слова. Ни хотелось бы сейчас раскрывать такую тему как «Союзы», тем более это ни входит, ни в мою задачу, ни в мою компетенцию, но хотелось бы привести маленький список этих союзов для ясности. 
- союзы добавления (далее, к тому же, кроме этого, более того и т.д.);

- последовательность (в результате, по этой причине, поэтому, для этой задачи, как результат и т.д.);

- контрастность идей (однако, напротив, наоборот, в отличии от, с другой стороны и т.д.);

- иллюстрация (к примеру, например, для иллюстрации и т.д.).

Это лишь часть примеров с соответствующими союзами, кроме этого есть еще такие связи как обобщение, суммирование, сравнение, подчеркивание и т.д. Попробуйте выявить связь между следующими предложениями:
Использование древесины для строительных целей имеет растущую тенденцию в мире. Особенно, это актуально для нашей страны, которая обладает большими лесными ресурсами.
Если вы еще не догадались, то эту связь нужно отнести к подчеркиванию, так как, союз особенно сигнализирует об этом. Конечно же, студенты и так знают, как использовать союзы на интуитивном уровне, но взяв на вооружение эти подсказки, они смогут логически организовать свои мысли и сделать свое эссе ясным, также обогатив его разнообразными союзами. Для этого студентам нужно выучить пару десятков этих союзов. 
Заключение. С заключением все намного проще. В заключении студент просто перефразирует то, что было сказано во введении. Посмотрите, пожалуйста, на заключение в примере и вы в этом сами убедитесь. Для чего же повторять то, что уже было сказано? Как говорится, повторение – мать учения, во введении писатель выкладывает тезис и знакомит читателя с основными идеями. Так вот напоминание об этом в конце эссе, как бы возвращает читателя к главной теме, о которой он, наверное, уже позабыл. Но ко всему прочему, студент может обогатить концовку, добавив, например, свои советы, предложения или предсказания. К примеру, в конце нашего эссе о деревянных конструкциях, автор мог бы добавить такое предложение - Из-за приведенных моих доводов, я думаю, что древесина ни утратит свою актуальность как строительный материал в ближайшем и далеком будущем. Как видите, здесь я использовал предсказание в качестве последнего предложения.  
ЧЕГО НУЖНО ИЗБЕГАТЬ ПРИ НАПИСАНИИ ЭССЕ

Как я уже упоминал, плагиат является бичом современного образования, и главная тема этого раздела посвящена теме о том, как избежать этого явления. Несомненно, трудной будет задача по искоренению этой привычки у студентов. Последние, как я догадываюсь, не встретят эту идею с восторгом, так как, лень присуще всем людям, а тем более студентам. Да я упомянул лень как основной причиной обращения к плагиату. “Лень – главный враг человечества”, - гласит народная мудрость. Как вы сами, наверное, заметили, я сам использовал немало источников при написании данной работы. Где-то вы заметили цитаты, квадратные скобки, имена неких авторов и, конечно же, в конце работы вы увидели список источников, которые я использовал. Иными словами, использование источников извне не только не запрещается, но и наоборот приветствуется.  Откуда бы я черпал все идеи, если бы ни знания извне. Главное незыблемое правило при этом, это обязательное указание источников. Кто-то может, конечно, возразить, сказав, что все студенты указывают источники в конце своих рефератов, СРС и СРСП. Но не очевиден ли тот факт для возражающих, что прочтя работу студента абсолютно непонятно какую именно информацию он взял, и из какого источника.  Тем более не понятно где студент вставлял собственные строки. Вы просто видите пару десятку параграфов и в конце список авторов материала. И попробуй, найди из какого, например, источника студент взял цифры.  А если это серьезная научная работа, где подтверждение фактов является основным требованием? Чтение таких работ, в конце концов, превращается в некий ребус, где читатель должен угадать какое высказывание относится к какому автору из списка из десяти авторов. Давайте разберем, как нужно использовать ресурсы извне и как указывать автора. 
Во-первых, ресурсы можно черпать из всевозможных источников. Будь это книги, интернет ресурсы, научные журналы или статьи, ограничений попросту нет. Благо всего сейчас хватает и с лихвой. Главное правило при этом, источники должны быть доверенными и надежными. Что это значит? Давайте сначала разберем что такое доверенный источник. Все мы знакомы с тем как выглядят адреса интернет сайтов. Вначале следует www., затем может быть написано все что угодно, но в конце самое главное, три или две буквы после точки, которые постоянны, и означают они:
.com - (Commerce) коммерческие организации
.org - (Organizations) некоммерческие организации
.gov - (Goverment) официальные правительственные организации.
.net - (Network) сетевые организации и службы
.mil - военные организации (Интернет начинался как военная сеть)
.edu - образовательные организации
.int - международные организации
.eu - European Union     [4]
Возникает вопрос, можно ли доверять информации взятой, например, из коммерческого сайта? Вспоминается мне один случай, когда студент принес мне СРС про бетон, где были примерно такие строки – “наш бетон обладает супер качествами ”. Еще один яркий пример того, до чего довел плагиат, некоторые студенты настолько обленились, что даже не удосуживаются читать то, что они копируют. Возвращаясь к теме, отмечу, что использовать такие сайты более чем глупо. Несомненно бывают исключения из правил, когда некая организация рекламирует, к примеру, новый строй. материал, можно кое-что почерпнуть оттуда, но верить всему что там сказано тоже не следует. Также дело обстоит и с литературой. Использование литератур с образовательными целями куда более верно, чем доверять книгам, цели которых сомнительны.   
Какие же источники являются надежными? Название говорит за себя. Надежный источник это тот источник, которому можно верить. Для иллюстрации, представьте, что вы читаете статью в газете, в которой берут интервью у некоего человека. Там спрашивают его мнение о нынешней экономике. Вы, конечно же, прислушаетесь к мнению этого человека, если он является экспертом в экономике. А если он простой обыватель, вы просто проигнорируете его высказывания. Также и здесь, приводя цитаты или чьи-то высказывания нужно удостовериться, что автор является специалистом в данной области. Американцы, к примеру, пошли еще дальше. Они считают серьезными только те работы, где студенты использует только научные газеты (scientific magazine) или журналы (scientific journal) в качестве источников. Научные журналы более предпочтительны, чем научные газеты, так как, они более узко направлены. Так на свет пришел Google Scholar, поисковая система с огромными базами данных научных статей, практически на любые темы (использование которой совсем чуждо нашему студенту и о существовании которой он вряд ли подозревает, к сожалению). 

Теперь мы подошли к самому главному, а именно, как указывать источник. Указывать источник мы должны по двум причинам:

- чтобы читатель мог увидеть ресурс и проверить достоверность информации

- чтобы отдать должное автору, так как он является владельцем своих идей, высказываний и т.д. 

Источник можно указывать методом цитат с обязательным указанием автора или перефразируя, в скобках указывая страницу книги или номер параграфа (в случае если ресурс взят с интернета), также, не забывая про автора.  Для начала рассмотрим цитату. 

Цитата – это точная дословная выдержка из какого-либо текста или высказывания, от словосочетания или простого предложения до внушительного отрывка текста.

В текстах цитата оформляется как прямая или косвенная речь. Используя прямое цитирование, необходимо указать автора, произведение и, непосредственно, высказывание в кавычках. Косвенное цитирование не предполагает указание автора, цитата вводится в текст с помощью вводных слов или вставных конструкций. Очевидно, что прямая речь является более выразительной и убедительной. [5]

	   Цитаты оформляются следующим образом: 

	· Приводимая цитата должна точно воспроизводить цитируемый фрагмент текста.

· Знаки препинания в цитате должны быть воспроизведены точно. Если под рукой нет текста произведения (экзамен в вуз), то следует расставить знаки в соответствии с правилами пунктуации.

· Если вы цитируете не все слова отрывка, то на месте пропуска слов ставится многоточие. В этом случае необходимо проверить, не искажен ли смысл цитаты.

· Варианты включения цитаты в текст сочинения могут быть различны:
- "Я знаю в жизни только два действительные несчастья: угрызение совести и болезнь", - говорит князь Андрей Пьеру.
- Князь Андрей говорит Пьеру, что знает в жизни "только два действительные несчастья: угрызение совести и болезнь".
В этом случае прямая речь должна быть преобразована в косвенную, а цитируемый текст пишется со строчной буквы. 
· Пунктуация в прозаических цитатах совпадает с пунктуацией при прямой речи.

· После двоеточия перед цитатой, пишущейся не с начала, ставится многоточие, например: 
Сам Раскольников говорит Лужину по поводу его рассуждений: "…доведите до последствия, что вы давеча проповедовали, и выйдет, что людей можно резать…" [6]


Перефразирование это тоже самое, что и цитата, с той лишь разницей, что вы доносите мысль автора своими словами. Вы обязаны указать имя автора и номер страницы или номер параграфа литературы или веб-страницы. К примеру:
Сидоров объясняет причину исчезновения редких видов животных обитающих в высокогорье, расширением средой обитания человеческой расы.  [стр.40]
Читаем в конце, в Списке использованной литературы, следующее: 

Сидоров И.С. “Уникальные животные высокогорья”. М.: Природа, 1991. 256 с.
Чтобы избежать ошибок при перефразировании, давайте все-таки определимся, что же является плагиатом. Поскольку я не мог найти полного определения плагиата на русском (наверное, это логично), я перевел его с английского, используя книгу авторов Diana Hackler и Nancy Sommers:

Заимствование чужих идей, мыслей и слов без указания автора, или без принятых норм и правил является актом мошенничества и этот термин известен как плагиат. [498]    

Поэтому незыблемые правила, которых нужно придерживаться при перефразировании:

· Донесение смысла материала
· Изменение структуры и даже слов в предложении обязательно, для этой цели можно использовать синонимы (исключением являются термины, у которых отсутствуют синонимы) 
Для наглядности я продемонстрирую пример оригинального текста с несколькими вариантами перефразирования, а вы решите сами, какой вариант перефразирования является правильным. Заметьте, даже указав автора и перефразировав, вы рискуете совершить плагиат. Оригинальный текст, автор Сидоров:

Поскольку люди со временем приспособились к жизни в высоких горах, уникальные виды животных, средой обитания коих является высокогорье, были истреблены безвозвратно. 

1) Если верить Сидорову, то причиной гибели множество видов животных обитающих в горах являются люди, которые переселились  туда в далеком прошлом. [стр.40]
2) Согласно Сидорову, со временем люди адаптировались к жизни в высокогорье, где обитали редкие виды животных которых позже и истребили эти же самые люди. [стр.40]
3) Сидоров объясняет исчезновение редких видов животных обитающих в высокогорье, расширением средой обитания человеческой расы.  [стр.40]
Теперь попытаемся найти верный ответ вместе. Первый вариант можно отбросить по причине неправильной передачи смысла. В действительности, в оригинале текста не сообщается о гибели большого количества животных, речь идет только о редких видах. Далее перефразированный текст не упоминает об исчезновении видов животных. Второй вариант также не подходит из-за структуры и повторения некоторых слов автора (со временем люди, истребили). Если вы взглянете внимательно, то увидите, что автор второго текста ни потрудился изменить структуру, ему нужно отдать должное только за то, что некоторые слова были заменены на синонимы, но явный плагиат виден не вооруженным глазом. Третий вариант качественно отличается от других. Во-первых, он передает ясно смысл оригинального текста, кроме того, структура и слова были изменены. Если вы заметили, то автор не заменил на синоним слово «высокогорье», так как, это научный термин, нужда в этом отпадает.
В некоторых случаях появляется потребность в перефразировании или цитировании большого отрывка текста, в этом случае нужно выделить текст отдельным параграфом. Кроме того, нужно увеличить отступ с обеих сторон, чтобы читатель увидел, что данный текст выделяется от основной части. Плюс к этому, ссылку на автора не обязательно показывать в тексте, это можно сделать, вставив номер источника в квадратные скобки (смотрите, как я это сделал при описании термина Цитаты, два длинных параграфа). Напоследок хотелось бы дать еще парочку советов. При написании эссе не следует употреблять сложные и длинные предложения. Несомненно, существуют определенные особенности каждого языка. В русском, например,  использование сложносочиненных и сложноподчиненных предложений встречается очень часто. “Краткость сестра таланта”- гласит народная мудрость, и особенно это актуально когда аудитория является академической. Конечно же, студенты, хорошо владеющие письмом, могут поддаться соблазну и использовать сложные структуры предложения. Но лучше все-таки разбить длинное предложение на несколько маленьких, для легкого восприятия, используя при этом союзы. Наверное, поэтому, проблемой многих русскоговорящих студентов за рубежом является неумение кратко доносить свои мысли и тамошние преподаватели английского испытывают много проблем из-за этого. Скорее всего, менталитет также вносит свою лепту. К примеру, один из моих преподавателей так отличает человека восточного склада ума от человека с западным мышлением: Если ко мне подойдет восточный человек чтобы одолжить денег, то я сразу его или ее вычислю. Он или она сначала справится о моих делах, заодно проверив мое настроение, затем немного посплетничает, дабы смягчить почву, и в конце, конечно же, спросит денег. А американцы не ходят вокруг до около, они просто подойдут и попросят не церемонясь, как говорится время деньги. Вспоминается мне еще один пример, где использование сложных и длинных предложений приносит свои доходы. Оказывается, в лучших юридических школах запада, в том числе и в Гарварде, как рассказывала мне наш преподаватель Karla Odenwald (наиумнейшая женщина, PhD доктор по философии), только и учат, как создавать длинные и запутанные предложения. А догадаться, не трудно для чего это делается, просто для того чтобы запутать противоположную сторону и выиграть время. Ведь чтение длинных томов дел просто может ввести в ступор. Поэтому мы часто видим из телевидения как известные люди нанимают кучу адвокатов и каждому платятся немалые деньги. Ведь вряд ли это делается ради тщеславия. Поэтому задачей студента является, как можно ясней донести свои мысли, и тирады здесь совсем ни к чему.   
Еще одна ошибка, которую может допустить студент, это констатирование общеизвестных фактов при помощи цитирования или перефразирования. Приведем пример:

Согласно Попову А.Н., бетон является искусственным каменным материалом, который состоит из природного заполнителя и вяжущего. [64]

В данном случае студент перефразировал некоего Попова А.Н., чего делать не следовало, так как, то, что бетон является каменным материалом и т.д. является общеизвестным утверждением, и Попов не является тем, кто обнаружил это явление. Точно также нельзя, например, использовать этот же метод, утверждая что, например, вода закипает при 1000 градусах Цельсия. Всем это известно и никто не претендует на авторство этого утверждения. 
Последняя ошибка из тех, что приходит мне на память является чрезмерное использование студентом чужих мыслей, высказываний и т.д. Ведь если работа студента будет состоять из 80-ти процентов чужих идей и высказываний, то назвать работу оригинальной уже не приходится. В идеале студент должен использовать не более 30 % материалов извне, и это ни в коем случае не распространяется на описательное эссе или эссе суммирование (где студент суммирует прочитанный материал). 
В заключение хотелось бы повториться и предупредить читателя о том, что вышеизложенный материал не является истиной в последней инстанции. Я лишь интегрировал информацию из иностранных и отечественных источников. Большая часть материала использована из Американских источников.  Ко всему прочему я не раскрыл подробно тему о пунктуации при цитировании и перефразировании, и для этого существует немало причин. Во-первых, в самих Штатах существует огромное количество правил пунктуации для цитирования и перефразирования, даже некоторые вузы имеют свои правила пунктуации. Во-вторых, пунктуация является лишь формальностью, а основной смысл я думаю, я сумел передать. Я буду рад, если эти приемы будут взяты на вооружение преподавателями, исследователями и всем кто заинтересован в написании такого произведения как ЭССЕ.  Конечно же, я так же буду рад ответить на возникшие вопросы. Ниже хотелось бы привести ссылку на сайт, где есть таблица критериев оценки эссе, вы можете сами изобрести свои критерии, но как пример, я думаю, более чем подходит.
http://www.psyhologia.net/esse.htm
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